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Sausio 1-ąją, pakėlusi espresso puodelį,
už viską, kas su manimi jau nutiko, bei
valgydama pusryčius be Tiffany's,
sugalvojau, kad visuomenei reikalingas
2024 m. VIZUALO GIDAS.
Jį ir rasite šiame žurnalo epizode.

Man atrodo, kad pasaulyje, užtvindytame
Kardashianų, mes turime nors truputį
prisidėti prie tikrumo, gyvenimiškumo, tad
pasidairykite. Ne dėl like'ų bei širdelių, o
dėl savęs.
Mielieji, klausykimės vidinio GPS'o, geros
muzikos, komplimentų. Jeigu reikia -
pabūkime toliau nuo kitų, arčiau savęs. Ir
gyvenkime (ne)pastebimai laimingą
gyvenimą.



GIDAS

JULIJA BRODSKĖ

2024( )

VIZUALO 



TRENDAI
ANTI

Kuriam laikui į užmarštį turėtų keliauti:
suscenografintas, suplanuotas, surežisuotas turinys:

visos tos Instagram sienos, kur, lyg bandoma
atspindėti gyvenimą, bet plika akimi matosi pagal

vizualisto vadovėlį dėliojami kadrai. 
Mes pavargom nuo griežtomis spalvų paletėmis ir

taisyklėmis besivadovaujančių
 brendų Instagram sienų, 

tarsi “tobulos” bet ne gyvos estetikos. 
O fotoateljė tipo nuotraukas kviečiu pasilikti šeimos

albumams. 

VIZUALO GIDAS ‘24



ŽMOGUS 
+ FOTELIS
+ LAPTOPAS

Prisiekiu padėjusi ranką
ant VOGUE žurnalo
viršelio: 
mums nebereikia šių
pro/fempreneur/soloCEO
įvaizdinių nuotraukų. 
Lai jos pabūna antrajame
šio amžiaus dešimtmetyje. 



IŠLAIŽYTI,
PERDAILINTI
VIZUALAI 

Netikra, negyva, 
nuobodu. 



“TOBULOS”
SUREŽISUOTOS
INTAGRAM SIENOS

o kur gyvenimas?



TAMSINTA
ESTETIKA



TUALU
AK!

Formulė paprasta: aktualu tai, kas prieštarauja
anti-trendams. Lai galvoje bei vaizduotėje 

 sukasi raktažodžiai:
paprastumas, gyvenimiškumas, tarsi be pastangų,

natūralumas, nerežisuotumas, nenudailinimas,
nenugražinimas, kasdienė estetika,

autentiškumas. Tai galioja tiek Instagram sienos
kadrams, tiek stories ar reels sekcijoms. 

VIZUALO GIDAS ‘24



ASMENYBĖ(S)
DETALĖS
JANNEAUNAN

YESCONNIEISHERE

Atsainu, tikra, todėl lengviau tapatintis.  

https://www.instagram.com/janneaunan/
https://www.instagram.com/yesconnieishere/#


TIKRAS
GYVENIMAS
NEREŽISUOTUMAS



PAPRASTUMAS
NE-TOBULYBĖ



SESIJA:

14

PAPRASTUMAS
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Kadangi ne visi
tilpo į sausio
mėnesio srautą,
kita
PRAKTIKOS
SESIJA

V I Z U A L O  P R A K T I K A
Išparduot

a

prasidės KOVO
MĖNESĮ. 

JEI NORI BŪTI LAUKIANČIŲJŲ SĄRAŠE IR
GAUTI INFORMACIJĄ APIE ŽEMIAUSIĄ PRE-
ORDER KAINĄ, REGISTRUOKIS: 

NORIU!

https://julija-brodske.thinkific.com/courses/praktika-estetika/#noriu


V I Z U A L O  P R A K T I K A

5 savaitės (kovo-balandžio mėn.) 
Kiekvieną penktadienį 4 foto, video
užduotys.
Grįžtamasis ryšys ir bendrystė uždaroje
studentų grupėje.
Turėsime naujų gražių nuotraukų. 

D E T A L Ė S
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S A L T B U R N
Nostalgijos šventė bus tiems, kurie žino pirmojo šio amžiaus
dešimtmečio šokių aikštelių hitus. Dainavau praktiškai visą
filmą ir net prisiminiau jau pamirštus atlikėjus. 
O vaizdas! Prieciziškai atkartotos to laikmečio studentų
mados. Scenografija, reikalaujanti kompleksinių, detalių
sprendimų, šiurpuliukus keliančios kadruotės... Prie viso to
dar pridėkime kelias trikdančias scenas. Tai buvo wow. O po
peržiūros kitą dieną jau ieškosite oficialaus šio filmo garso
takelio Spotify. 



- P A M E L A  I S  D E A D .
- W H A T ? ! ! !
- Y E A H ,  S O M E  P E O P L E
W O U L D  D O  A N Y T H I N G
F O R  A T T E N T I O N .  

SALTBURN FILMO KADRAI IR CITATA
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T H E  H A N D M A I D E N
1930-ųjų metų Korėjos estetika, ištaigingi interjerai, iš ekrano,
rodos, tuoj fontanu išsiveršiančios medžių lajos, dėmesys
detalėms ir kostiumai. Nenusakomas grožis ir kelionė
neišeinant iš namų. 
Scenarijus netikėtas, jaudinantis, emocingas. 
Skanaukite šį filmą lyg daugiasluoksnį tortą, pasilikite jį
ilgam, bet neprailgsiančiam, estetiškam savaitgalio desertui. 
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T H E  S H A P E  O F  W A T E R
Jeigu dievinate žalią spalvą, bėkite žiūrėti šio filmo. Čia iki
ikyrumo viskas žalia reikia-nereikia :) Žinoma, juokauju -
filmas labai gražus, o spalvinė gama ir preciziškumas, iki
netikroviškumo išlaižytos detalės, tik stiprina pasakos,
magijos efektą. 
Nekasdienė, gausiai įvertinta, šaltojo karo metu
besiskleidžianti meilės istorija lai būna pabėgimas nuo
rutinos.



IKI PASIMATYMO vasarį


