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Šis žurnalo epizodas skirsis
nuo jums jau įprasto. Jame
mažiau matymo plėtimo
rekomendacijų ekranuose, ir
daugiau - gyvų patirčių,
kokybiško įkvepiančio
turinio knygų puslapiuose,
renginiuose. 

REDAKTORIAUS
ž o d i s
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O dar - šiame epizode
atsigręžiu į gamtos gaivalus,
dairausi, kokioje panoramoje
galima būtų kurti
nenugrotą, neatsibodusį
turinį. 
Man santykis su gamta yra
nerealiai svarbus. Su gamtos
stichijomis glaudžiai susiję
jėgos aitvarai, banglentės.
snieglentės, suteikiantys
galimybę prisiliesti prie
gamtos savaip ir užmegzt
intymų dialogą. Ir apskritai,
kiek gamtoje galima
gražaus išjausti, patirti, o
vėliau iš to resurso kurti. 



S E S I J O S
F O T OF O T O
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ATRINKTI VIZUALAI: JULIJA BRODSKĖ, PINTEREST

"Stumdau" nenudailintas fotosesijas. Be makiažo, garbanų,
dirbtinių šypsenų. "Stumdau" fotosesijas, kuriose - raw
gyvenimas, idėjos bei istorijos. Šiame numeryje regėsite
gamtiškas foto-idėjas, mano ir bičiulių pažaidimus su telefonu
vandeny ir jau dvejus metus menančią fotosesiją "Kėdė" su
menininke @monikadoart. Man itin brangūs šie kadrai. Nes
juose - jausmas, idėja, priežastis buvo svarbesni už šukuoseną
ar akių tušą. 

FOTOSESIJA BE MAKIAŽO 

https://www.instagram.com/monikadoart/
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G R A Ž U S

K I N A S

Žinau, kad vasarą laikas prie ekranų sutrumpėja
natūraliai, tad šįkart kinorekomendacijų bus mažiau. 

Alternatyva laptopui ant paklodžių lai būna atviros
kino-peržiūros su projektoriais kieme ar kinas po
žvaigždėmis. 
Kai taurėse skimbčioja ledukai, pėdos išsilaisvina iš
avalynės rėmų, kažkur viršuje švilpauja strazdai, net B
klasės filmas žiūrisi kažkaip ypatingai ir pakylėtai. 



GRAŽUS
k i n a s
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Pirmąkart šį filmą žiūrėjau būdama devynerių ir, nepaisant to,
kad nieko nesupratau, negalėjau atitraukti akių. Praėjus
keliems dešimtmečiams nuo pastatymo, Twin peeaks'as vis
dar ikoniškas sava kinematografija, scenografija, svajinga,
simbolistine, kerinčia atmosfera. Visa tai pastiprina A.
Badalamenti garso takelis, sukurdamas kitą, magišką,
siurrealų pasaulį. Pasaulį, kuriame mūsų nėra. Ir gerai! 



QUOTE FROM TWIN PEAKS 

“I have no idea where this will lead us, but
I have a definite feeling it will be a place

both wonderful and strange.”
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S K A I T Y T I

V A S A R Ą

Vasara - ne tik
geriausias laikas mesti
darbą, bet ir skaityti
skaityti skaityti. 
O skaitant - lavinti
fantaziją, edukuotis ir
šuoliuoti per skirtingas
realybes. 
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Šią vasarą skaitysiu ją antrą kartą. 
Patiks nuolat ieškantiems įvėpimo ir trokštantiems išmokti
būti kūrybiškiems, atskleis santykį tarp žaismingumo ir
disciplinos, garbins procesą ir validuos susimovimus. Knyga
lengva, dailiai parašyta, tačiau suteikianti didžiulę
išliekamąją vertę. 

D I D I  M A G I J A ,
E L I Z A B E T H  G I L B E R T   

"Taip, kūrybiškumas yra kelias
drąsiems, bet tai nėra kelias

bebaimiams“.
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Knyga, kurios nereikia skaityti puslapis po puslapio. Pakaks
atsiversti atsitiktinę istoriją (iš 100) ir sužinoti, kaip kažkas
kažką sukūrė. Kiekvieną istoriją lydi specialiai jai sukurta
iliustracija. Man rodos, tiesiog tobula koncepcija knygų
lentynai, kai gali tiesiog op! - ir išsitraukęs, pajudinti
fantazijos raumenį ir eiti darbuotis toliau. Panašu, kad knyga
gali būti puiki dovana tam draugui - truputį snobui,
intelektualui, menininkui. 

Ž M O G U S ,  K U R I S  Ž I N O J O
V I S K Ą ,
T O M A S  R A M A N A U S K A S ,
K R I S T U P A S  S A B O L I U S  



E S T E T A S

ŽIŪRĖTI VIDEO 
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šitaip vadinasi PATS POPULIARIAUSIAS mano sukurtų
online mokymų planas. Čia ne tik tiršta teorija, pavyzdžiai,
namų darbai, bet ir personalizuotas išsamus grįžtamasis
ryšys video formatu. 

K V I E Č I U  I Š N A U D O T I
Š I Ą  V A S A R Ą  L E N G V A M
K Ū R Y B I Š K U M U I  I R
M A L O N I A I  E D U K A C I J A I .
P A M O K O S  B U S
P R I E I N A M O S  9 0  D I E N Ų ,
T U O M E T  Į V E R T I N S I U
J Ū S Ų  B A I G I A M Ą J Į
D A R B Ą  I R  P A R U O Š I U
S E R T I F I K A T Ą !  

https://www.youtube.com/watch?v=9oJ9XQQrfHI
https://www.youtube.com/watch?v=9oJ9XQQrfHI
https://www.youtube.com/watch?v=9oJ9XQQrfHI


O N L I N E  M O M Y M Ų  P R O G R A M A

7 MODULIAI:
• Vizualo reikšmė ir teorija
• Instagram vizualo trendai ir anti-trendai
• Vizualinė koncepcija
• Instagram sienos kūrimas pagal koncepciją
• Pasiruošimas fotosesijai su fotografu
• Fotografavimas mobiliuoju telefonu namie
• Foto redagavimas
• Baigiamasis darbas 

Į S I G Y T I

Š I O  P L A N O  K A I N A  -  1 9 9  E U R ,  T A Č I A U
P R E N U M E R A T O R I A M S  S I Ū L A U  S P E C I A L I Ą  

4 8  V A L A N D A S  G A L I O J A N Č I Ą  K A I N Ą  

1 4 9  E U R

S U  K O D U :  E S T E T A S 4 8

https://julija-brodske.thinkific.com/courses/estetas


Šią savaitę buvau teminėje ekskursijoje Klaipėdos
Naujamiestyje, ir, o dangau, negalėčiau ekskursijų
rekomenduoti labiau. Nutrepsėtų, atsibodusių gatvių
pažinimas per istorinę, meno, prizmę visiškai keičia kontekstą
- gilėja suvokimas, kur gyveni ir ko dalimi esi. 

Tad rekomenduoju ekskursijas po gimtuosius ir ne
gimtuosius miestus. Įvedus į google man išmetė ir grupines
vakarais vykstančias ekskursijas visuose didžiuosiuose
miestuose, ir solo ekskursijas su audio gidais. 

Matymo plėtimas per architektūrinį grožį, įsitaisiusį tarp žalių
vaiskių medžių lajų ir maloni vakaro šiluma. O dar kvapai,
gyvo miesto garsai. Muziejai po atviru dangumi. Estetiška
vasara! 
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G A T V I Ų

V A S A R A

https://www.facebook.com/EkskursijosKlaipedoje


GRAŽUS
g a r s a s
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Spustelkit  paveikslėlį  ir žaidžiam žmogų.

Balandžio mėnesį laida "Žaidžiam žmogų"
pasikvietė mane pasikalbėti apie vizualą ir
estetiką. Vedėja Tautė kėlė klausimus, ar viskas
visada turi būti estetiška? Kodėl vizualas toks
svarbus? Ką daryti, jei tekstai atrodo vertingesni už
nuotraukas ir paveikslėlius? Kalbėjom apie
tendencijas ir estetinį intelektą. Kviečiu klausytis
lėto pasivaikščiojimo metu.

https://open.spotify.com/episode/22kuxZNa7TE7tNnX70pLWe?si=4e878bab4b7a4b5a
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IKI PASIMATYMO LIEPOSIKI PASIMATYMO LIEPOSIKI PASIMATYMO LIEPOS   
MĖNESIO EPIZODEMĖNESIO EPIZODEMĖNESIO EPIZODE



vietoj reklamos


